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OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 
- DIPLÔME VISE 

Une formation continue est obligatoire pour conserver les prérogatives d’exercice d’un Brevet Fédéral de la FFN 

et pouvoir postuler sur une formation d’un niveau supérieur. La stagiaire suit la formation en fonction de son 

niveau de diplôme. 

- NIVEAU DU DIPLÔME 

Textes réglementaires en vigueur :  

- BF1, 2 et 3 : Règlement général de la Fédération Française de Natation en date du 2 mai 2021 

- BF4 : Règlement général de la Fédération Française de Natation reconnu par le Ministère chargé des 

Sports en date du 14 juillet 2016. 

- PÉRIODICITÉ 

➢ Pour les BF1, BF2 et BF3 : la formation continue doit être effectuée tous les 2 ans 

Les 2 années ne sont pas comptabilisées de date à date mais sur l’année civile à partir du jour de 

délivrance du diplôme (l’année indiquée sur le diplôme faisant foi). 

 

➢ Pour les BF 4 : la formation continue doit être effectuée tous les 4 ans 

Les 4 années ne sont pas comptabilisées de date à date mais sur l’année civile à partir du jour de 

délivrance du diplôme (l’année indiquée sur le diplôme faisant foi). 

PUBLICS ET PRÉREQUIS 

- PRÉREQUIS ET DOSSIER D’INSCRIPTION 

Ces exigences sont définies nationalement par les textes en vigueur et consistent en :  

1. Photocopie d’une carte d’identité  

2. Être licencié à la Fédération Française de Natation 

3. Être titulaire au minimum d’un Brevet Fédéral  

4. Être titulaire du PSC 1 ou son équivalent 

Conditions d’accès spécifiques aux personnes en situation de handicap 

Aux termes de l’article L120.2 du Code du Travail : Nul ne peut apporter aux droits des personnes et aux 

libertés individuelles et collectives de restrictions qui ne seraient pas justifiées par la nature de la tâche à 

accomplir ni proportionnées au but recherché. 
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Clôture des inscriptions le 8 décembre 2021 

Pour candidater à la formation continue, il est nécessaire de remplir le dossier d’inscription et de le 

renvoyer par mail à : erfan@natation-paca.org avant le 8 décembre 2021 au soir. 

Pour être recevable, le dossier devra être retourné avec toutes les pièces demandées. 

- POSITIONNEMENT 

Il n’y a pas de positionnement pour cette formation. Les stagiaires réalisent la totalité du parcours. 

- ENTRÉE EN FORMATION 

Le stagiaire a accepté l’offre de formation dans le dossier d’inscription. Il est accepté en formation. 

CONTENUS DE LA FORMATION ET COMPÉTENCES VISÉES 

-  LES CONTENUS 

Cette formation continue apportera les compétences en lien avec la certification du niveau de votre diplôme :  

- Sauvetage et sécurité (partie assurée par les clubs) 

- Connaissances pédagogiques en lien avec le niveau de votre diplôme (partie assurée par l’ERFAN 

PACA) 

-  COMPÉTENCES VISÉES PAR DIPLÔME 

 BREVET FÉDÉRAL 1 

Encadrer un groupe en sécurité 

Contribuer à la gestion des licenciés 

 

 BREVET FÉDÉRAL 2 

Encadrer un groupe en sécurité 

Contribuer à la gestion des licenciés 

Conduire des apprentissages sportifs 

Conduire un projet d’action 

 

 BREVET FÉDÉRAL 3 

Encadrer un groupe en sécurité 

Contribuer à la gestion des licenciés 

Conduire des apprentissages sportifs 

Conduire un projet d’action 

Accompagner un stagiaire en formation 

 

 BREVET FÉDÉRAL 4 

Participer au fonctionnement du club intégré dans son environnement territorial 

Encadrer en mobilisant les connaissances scientifiques et dans une démarche d’éducation à la 

citoyenneté en vue d’une pratique compétitive pour les jeunes de niveau national 

Maîtriser les outils ou techniques nécessaires à la conduite des activités  

Coordonner la mise en œuvre du projet sportif en natation course 

 

mailto:erfan@natation-paca.org
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- LE PROGRAMME  

Les thèmes suivants seront abordés pendant la formation : 

FORMATION CONTINUE BF1 et BF2 

- De la polyvalence à la spécialisation 

- Les dangers de l’hyper spécialisation sportive précoce. Les bienfaits de la diversification sportive 

précoce 

FORMATION CONTINUE BF3 

-  De la polyvalence à la spécialisation 

- Les dangers de l’hyper spécialisation sportive précoce. Les bienfaits de la diversification sportive 

précoce 

 

FORMATION CONTINUE BF4 :  

- De la polyvalence à la spécialisation 

- Les dangers de l’hyper spécialisation sportive précoce. Les bienfaits de la diversification sportive 

précoce 

- Le tuteur : un formateur à part entière, sa place au sein de l’équipe de formateurs – La fonction, le 

rôle du tuteur – La différence entre un conseiller pédagogique et un tuteur – Accompagner le stagiaire 

dans l’acquisition de compétences en action 

 

ORGANISATION DE LA FORMATION 

- ORGANISME DE FORMATION 

- ERFAN PACA / Ligue Sud PACA Natation 

- N° SIRET 448 196 360 00060. Non soumis à la T.V.A. Code NAF : 9312Z 

- N° de déclaration 93 13 16968 13 

- RÉFÉRENTS DE LA FORMATION & PERSONNES À CONTACTER  

- André GLAISE : Référent technique et pédagogique : 06.08.31.30.52 
- Aude PELLE : Référente administrative : 06.13.64.27.65 
- Rémi BESSON : Référent FOAD :  remi.besson@natation-paca.org 
- Sylviane COLOMBANI GUTNECHT :  référente COVID :  sylviane.colombani@my.com 

 Mail : erfan@natation-paca.org 

 Site internet : www.natation-paca.org 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/apell/OneDrive/Documents/ERFAN/2020-2021/MSN/remi.besson@natation-paca.org
file:///C:/Users/apell/OneDrive/Documents/ERFAN/2020-2021/MSN/sylviane.colombani@my.com
mailto:erfan@natation-paca.org
http://www.natation-paca.org/
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- DATES 

 

 DATES VISIO 

Durée de 

la 

formation 

Date de clôture des inscriptions 

Formation 

Continue BF1 
Mardi 14 décembre de 13 h à 15 h 

Mercredi 15 décembre de 10 h à 12 h 
4 heures 8 décembre 2021 

Formation 

Continue BF2 
Mardi 14 décembre de 13 h à 15 h 

Mercredi 15 décembre de 10 h à 12 h 
4 heures 8 décembre 2021 

Formation 

Continue BF3 

Mardi 14 décembre de 13 h à 15 h 

Mercredi 15 décembre de 10 h à 12 h 

Jeudi 16 décembre de 13 h à 15 h 

6 heures 8 décembre 2021 

Formation 

Continue BF4 

Mardi 14 décembre de 13 h à 15 h 

Mercredi 15 décembre de 10 h à 12 h 

Jeudi 16 décembre de 13 h à 15 h 

Lundi 20 décembre de 10 h à 12 h 

Mardi 21 décembre de 10 h à 12 h 

10 heures 8 décembre 2021 

 

 

- DÉCOUPAGE DES VOLUMES HORAIRES DE FORMATION 

 

  VOLUME HORAIRE TOTAL EN VISIO 

FORMATION CONTINUE BF1 Connaissances pédagogiques 4 heures 

FORMATION CONTINUE BF2 Connaissances pédagogiques 4 heures 

FORMATION CONTINUE BF3 Connaissances pédagogiques 6 heures 

FORMATION CONTINUE BF4 Connaissances pédagogiques 10 heures 

 

- SESSION DE FORMATION 

Formations en Visio limitées à 15 stagiaires  

 

- LIEUX DE FORMATION 

Les formations continues BF1 – BF2 – BF3 et BF4 : connaissances pédagogiques se feront en Visio 
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MODALITÉS PÉDAGOGIQUES ET DE SUIVI 

- MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

La formation est personnalisée et prend en compte la singularité de la personne en formation tout en 

appartenant à un collectif. 

Le formateur organise des situations d’apprentissage variées aux besoins de la personne et des objectifs visés 

et met en place les stratégies pédagogiques correspondantes. 

 

- MOYENS ET MATÉRIELS PÉDAGOGIQUES DÉDIES A L’ACTION 

VISIO 

- Réunions Zoom 

 

Centres aquatiques (pour la partie : sauvetage et sécurité faite par les clubs) 

- Bassins de natation 

- Des créneaux horaires d’utilisation de ces espaces dédiés aux stagiaires 

- MODALITÉS DE SUIVI DE LA FORMATION 

o Attestations d’assiduité signées par le stagiaire et le formateur à l’issue de chaque demi-journée de 

formation en Visio. Celles-ci seront envoyées aux stagiaires par mail qui devront les renvoyer signées à 

l’ERFAN PACA : erfan@natation-paca.org. 

Les formateurs enverront à l’ERFAN PACA les états de présence des stagiaires. 

o Transmettre les documents nécessaires à la Fédération Française de Natation (INFAN) afin qu’elle 

puisse valider la mise à jour du diplôme sur Extranat 

o Chaque stagiaire a la possibilité de convoquer un entretien avec le coordonnateur ou avec une 

personne tierce s’il le souhaite pour évoquer des problématiques. 

Ces outils permettent un meilleur suivi du stagiaire afin de prévenir les ruptures de parcours. 

 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

REFERENT HANDICAP ERFAN PACA REFERENT HANDICAP FEDERAL 

André GLAISE Frédérique CROCHARD 

andreglaise@gmail.com frederique.crochard@ffnatation.fr 

 

Le cursus de formation peut être aménagé par décision du Directeur Technique National ou son 

représentant : renseignements auprès du référent handicap de l’ERFAN PACA ou FÉDÉRAL ou sur notre 

site : Personnes en situation de handicap 

 
 
 
 
 

mailto:erfan@natation-paca.org
mailto:andreglaise@gmail.com
file:///C:/Users/apell/OneDrive/Documents/documents%20pour%20QUALIOPI/frederique.crochard@ffnatation.fr
http://www.natation-paca.org/spip/spip.php?rubrique166&lang=fr
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COÛT DE LA FORMATION 
 
 

 Coût Total de la formation 

Formation Continue BF1 50 € 

Formation Continue BF2 50 € 

Formation Continue BF3 75 € 

Formation Continue BF4 100 € 

 
Le candidat peut solliciter l’édition d’un devis personnalisé en contactant directement l’ERFAN PACA : 

1. Par mail : erfan@natation-paca.org 

2. Par téléphone : 06 13 64 27 65 (lundi – mardi – jeudi) 

 

INDICATEUR DE RÉSULTATS 
 

Nouvelle formation de l’ERFAN PACA : il n’y a pas d’indicateur de résultats 

 

mailto:erfan@natation-paca.org

